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Bijlage 1: WINTERCRITERIUM 2023 – 2024: KAN-BEN-PUP-MIN JONGENS/MEISJES 
 
Reglement wintercriterium:  
 
1. De jeugdtrainers selecteren wedstrijden. Deelname aan een minimum aantal 

wedstrijden is verplicht, als je in aanmerking wil komen voor het criterium.  

 
 
Extra informatie over de wedstrijden en inschrijven gebeurt via Atletiek.nu 
(https://atletiek.nu). Ook zal je voor de begeleide wedstrijden vooraf een mail 
krijgen met nuttige informatie via trainersZA@outlook.be. 

 
2. Toekenning van de punten per wedstrijd:  

 
De onderstaande formule wordt gebruikt om jouw punten te berekenen: 

(((aantal deelnemers aan de wedstrijd – behaalde plaats) x 100) / aantal 
deelnemers aan de wedstrijd – 1) + 100 

 
Door deze formule kunnen we de prestatie van de atleet beter bepalen naar het volledige deelnemersveld in plaats van onder de 
Zottegemse atleten zelf. Voorbeeld: atleet X loopt in een wedstrijd waar 26 atleten deelnemen de vijfde (5) plaats en atleet Y 
loop in dezelfde wedstrijd de elfde (11) plaats.   
 
Berekening punten: 
atleet X = (((26 - 5) x 100) / (26 - 1)) + 100 = 184 punten 
atleet Y = (((26 - 11) x 100) / (26 - 1)) + 100 = 160 punten 
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3. Voor kangoeroes en benjamins is er geen uitslag bij veldlopen. Voor hen is het 

criterium gebaseerd op het aantal deelnames. 
 

4. De punten die je behaalt op onze veldloop te Zottegem worden dubbel 
meegeteld. 

 
5. ZA stelt een bedrag ter beschikking als prijzengeld voor het criterium. Het 

prijzengeld wordt pas uitbetaald aan de atleet of het gezin wanneer de atleet of 
gezin de nodige inspanningen doet door het verkopen van minstens 5 maaltijden 
voor het eetfestijn.  

 
6. Je kan punten verzamelen op onderstaande wedstrijden van het criterium*: 
*exacte data kan je vinden op Atletiek.nu 

 
Veldlopen (kan-ben-pup-min) begeleid 

Datum Club Plaats Aard 
Oktober DEIN Gavere Oefenveldloop  
December  KASVO Oudenaarde Veldloop 
Januari  ZA Zottegem Veldloop   

 

 
 
 

Indoor pistemeeting (kan-ben) niet begeleid 
Datum Club Plaats Aard 
December  KAAG TSH Gent Pistemeeting   

 
 
 
 

Indoor pistemeeting (pup-min) begeleid 
Datum Club Plaats Aard 
December  EA TSH Gent Pistemeeting   
December    VITA TSH Gent Pistemeeting   
Februari  KAAG TSH Gent Estafettemeeting  
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